
क¢ा 10 ǒव£ान 

उƣरमाला (SET–5) 

 

꾄 खडं – अ : बहुǒवकãपीय उƣर 

1. Ĥकाश संƲषेण 

2. 4Ω 

3. आभासी व बड़ा 

4. अपघटन 

5. ÜलटेलÒेस 

6. I = Q/t 

7. CO₂ 

8. िनàन गलनाकं 

9. ÛयǔूÈलयोटाइड 

10. 220V 

 

꾄 खडं – ब : अित लघु उƣरȣय उƣर 

 

꾆 ǒवèथापन अिभǑĐया 

पǐरभाषा: 

जब अिधक ǑĐयाशील त×व कम ǑĐयाशील त×व को उसके यौिगक से ǒवèथाǒपत कर देता है, तो उसे 

ǒवèथापन अिभǑĐया कहते हɇ। 

उदाहरण: 

𝑍𝑛 + 𝐶𝑢𝑆𝑂ସ → 𝑍𝑛𝑆𝑂ସ + 𝐶𝑢 
 

 



꾆 आवेश कȧ गणना 

Ǒदया गया: 

I = 5A 
t = 10s 

𝑄 = 𝐼𝑡 
𝑄 = 5 × 10 = 50𝐶 

 

उƣर: 50 कूलाम 

 

꾆 िनकट Ǻǒƴ दोष (Myopia) 

पǐरभाषा: 

जब åयǒƠ पास कȧ वèत ुèपƴ और दरू कȧ वèतु धुधंली देखता है, तो उसे िनकट Ǻǒƴ दोष कहते हɇ। 

कारण: 

नेğगोलक का लंबा होना। 

उपचार: 

अवतल लɅस 

 

꾆 Ƴसन ĤǑĐया 

1. Ƴास लनेा (Inhalation) 

2. गैस ǒविनमय 

3. Ƴास छोड़ना (Exhalation) 

 

꾆 ओजोन परत का मह×व 

 पराबɇगनी Ǒकरणɉ से सुर¢ा 

 ×वचा कɇ सर से बचाव 

 

꾄 खडं – स : लघु उƣरȣय उƣर 



 

꾆 जूल का ऊçमा िनयम 

𝐻 = 𝐼ଶ𝑅𝑡 
 

Ǒदया गया: 

I = 2A 
R = 4Ω 

t = 5 िमनट = 300 सकंेड 

𝐻 = 2ଶ × 4 × 300 
𝐻 = 4 × 4 × 300 
𝐻 = 4800𝐽 

 

उƣर: 4800 जूल 

 

꾆 अàल वषा[ 

कारण: 

SO₂, NO₂ गैस 

Ĥभाव: 

 िमÒटȣ कȧ उव[रता कम 

 इमारतɉ का ¢रण 

 

꾆 अवतल एवं उƣल लɅस मɅ अतंर 

अवतल उƣल 

पतला मÚय मɅ मोटा मÚय मɅ 

आभासी ǒबबं 
वाèतǒवक/आ

भासी 

 

꾆 मानव पǐरसंचरण तंğ 



 ǿदय 

 धमिनयाँ 

 िशराए ँ

 केिशकाए ँ

काय[: रƠ संचार 

 

꾆 समावयव (Isomers) 

पǐरभाषा: 

एक हȣ अणुसूğ परंतु िभÛन संरचना वाल ेयौिगक समावयव कहलात ेहɇ। 

उदाहरण: 

C₄H₁₀ (n-Þयूटेन, आइसो-Þयटेून) 

 

꾄 खडं – द : दȣघ[ उƣरȣय उƣर 

 

꾆 धातुओं के रासायिनक गुण 

1. ऑÈसीजन स ेअिभǑĐया 

2. अàल से H₂ गैस 

3. जल से अिभǑĐया 

 

꾆 उƣल लɅस 

ǔèथित Ĥितǒबंब 

2F से 

बाहर 
छोटा 

F और 2F बड़ा 



ǔèथित Ĥितǒबंब 

F के भीतर आभासी 

 

꾆 मानव Ĥजनन तंğ 

पǽुष: 

 वषृण 

 शĐुवाǑहनी 

Ƹी: 

 अंडाशय 

 गभा[शय 

काय[: यÊुमक िनमा[ण 

 

꾆 Įणेी व समातंर मɅ शǒƠ 

𝑃 = 𝑉𝐼 
 

Įणेी मɅ शǒƠ ǒवभाǔजत 

समांतर मɅ ǒवभव समान 

 

꾆 जैव ǒवǒवधता संर¢ण 

 वन सरं¢ण 

 राƶीय उƭान 

 Ĥदषूण िनयंğण 

 

꾄 खडं – ई : अित दȣघ[ उƣरȣय उƣर 

 

꾆 रासायिनक अिभǑĐयाओ ंका तुलना×मक अÚययन 



Ĥकार ǒवशेषता उदाहरण 

सयंोजन एक उ×पाद H₂ + O₂ 

अपघटन ǒवघटन CaCO₃ 

ǒवèथापन त×व बदलना 
Zn + 
CuSO₄ 

ǑƮǒवèथापन आयन अदला-बदली 
NaCl + 
AgNO₃ 

रेडॉÈस ऑÈसीकरण/अपचयन 
Zn + 
CuSO₄ 

 

꾆 मानव नेğ एव ंǺǒƴ दोष 

िनकट Ǻǒƴ: 

अवतल लɅस 

दरू Ǻǒƴ: 

उƣल लɅस 

 

꾆 मɅडल के एकसंकर एवं ǑƮसंकर Đॉस 

एकसकंर: 

एक ल¢ण 

ǑƮसंकर: 

दो ल¢ण 

अनपुात: 3:1 एव ं9:3:3:1 

 


