
क¢ा 10 ǒव£ान 

उƣरमाला (SET–2) 

 

꾄 खडं – अ : बहुǒवकãपीय उƣर 

1. Ƴसन 

2. 1A × 1s 

3. वǒृƨ हामȾन 

4. वाèतǒवक व बड़ा 

5. तीĭता स े

6. हȣमोÊलोǒबन 

7. ओम 

8. काब[न डाइऑÈसाइड 

9. नािभक 

10. ऊजा[ 

 

꾄 खडं – ब : अित लघु उƣरȣय उƣर 

 

꾆 संयोजन अिभǑĐया 

पǐरभाषा: 

जब दो या दो से अिधक पदाथ[ िमलकर एक हȣ नया पदाथ[ बनाते हɇ, तो उसे संयोजन अिभǑĐया कहत ेहɇ। 

उदाहरण: 

2𝐻ଶ + 𝑂ଶ → 2𝐻ଶ𝑂 
 

ǒवशेषता: 

 ऊçमा¢ेपी हो सकती है 



 सरल उ×पाद बनता है 

 

꾆 ǒवƭुत ǒवभवातंर 

पǐरभाषा: 

दो ǒबदंओु ंके बीच Ĥित इकाई आवेश को èथानांतǐरत करने मɅ Ǒकया गया काय[ ǒवभवांतर कहलाता है। 

𝑉 =
𝑊

𝑄
 

 

जहा ँ

V = ǒवभवातंर (Volt) 

W = काय[ (Joule) 

Q = आवेश (Coulomb) 

इकाई: 

वोãट (Volt) 

 

꾆 Ĥकाश सƲेंषण कȧ अिभǑĐया 

6𝐶𝑂ଶ + 6𝐻ଶ𝑂 →
ௌ௨௡௟௜௚௛௧,஼௛௟௢௥௢௣௛௬௟௟

𝐶଺𝐻ଵଶ𝑂଺ + 6𝑂ଶ 
 

मह×व: 

 भोजन िनमा[ण 

 ऑÈसीजन का İोत 

 

꾆 परावत[न के िनयम 

1. आपतन कोण = परावत[न कोण 

2. आपितत Ǒकरण, परावित[त Ǒकरण एवं अिभलंब एक हȣ तल मɅ होते हɇ 

 

꾆 धातुओं कȧ भौितक ǒवशेषताए ँ



 चमकȧली 

 तÛय एवं आघातवध[नीय 

 ऊçमा एवं ǒवƭुत कȧ चालक 

 

꾄 खडं – स : लघु उƣरȣय उƣर 

 

꾆 अàल, ¢ार एव ंलवण के रासायिनक गुण 

अàल: 

 धात ुसे H₂ गैस 

 ¢ार स ेलवण + जल 

 pH < 7 

¢ार: 

 अàल से अिभǑĐया 

 िलटमस पǐरवत[न 

लवण: 

 उदासीनीकरण से बनते हɇ 

 

꾆 मानव मǔèतçक के भाग 

1. अĒ मǔèतçक – सोच, èमिृत 

2. मÚय मǔèतçक – Ǻǒƴ िनयğंण 

3. पƱ मǔèतçक – सतुंलन 

 

꾆 धारा, ǒवभवांतर एवं Ĥितरोध संबंध 

ओम का िनयम: 

𝑉 = 𝐼𝑅 
 



 धारा ∝ ǒवभवातंर 

 धारा ∝ 1/Ĥितरोध 

 

꾆 अवतल दप[ण कȧ फोकस दरूȣ £ात करना 

ǒविध: 

 सयू[ कȧ ǑकरणɅ दप[ण पर डालɅ 

 èपƴ ǒबबं èĐȧन पर ĤाƯ करɅ 

 दप[ण से èĐȧन कȧ दरूȣ = फोकस दरूȣ 

 

꾆 सहसंयोजक बंध 

पǐरभाषा: 

जब दो परमाणु इलेÈĚॉनɉ कȧ साझदेारȣ करते हɇ, तो सहसयंोजक बंध बनता है। 

उदाहरण: 

H₂, CH₄ 

गुण: 

 िनàन गलनाकं 

 ǒवƭतु के कुचालक 

 

꾄 खडं – द : दȣघ[ उƣरȣय उƣर 

 

꾆 धातु एवं अधातु मɅ अंतर 

धात ु अधातु 

चालक कुचालक 

तÛय भगंुर 



धात ु अधातु 

चमकȧल े मदं 

धनायन बनाते हɇ 
ऋणायन 

बनाते हɇ 

 

꾆 अपवत[न 

पǐरभाषा: 

Ĥकाश का एक माÚयम स ेदसूरे माÚयम मɅ जान ेपर मड़ुना अपवत[न कहलाता है। 

िनयम: 

1. आपितत Ǒकरण, अपवित[त Ǒकरण एवं अिभलंब एक हȣ तल मɅ 

2. ௦௜௡௜

௦௜௡௥
= 𝑛 

 

꾆 मानव उ×सज[न तंğ 

अंग: 

 वÈृक (Kidney) 

 मğूवाǑहनी 

 मğूाशय 

 मğूमाग[ 

काय[: 

 नाइĚोजन अपिशƴ हटाना 

 जल सतुंलन 

 

꾆 Įणेी एवं समातंर सयंोजन के सğू 

Įणेी: 

𝑅 = 𝑅ଵ + 𝑅ଶ 



 

समांतर: 

1

𝑅
=

1

𝑅ଵ
+

1

𝑅ଶ
 

 

 

꾆 Ĥाकृितक संसाधन संर¢ण 

 जल संर¢ण 

 वनɉ कȧ र¢ा 

 नवीकरणीय ऊजा[ 

 3R िसƨांत (Reduce, Reuse, Recycle) 

 

꾄 खडं – ई : अित दȣघ[ उƣरȣय उƣर 

 

꾆 रासायिनक अिभǑĐयाओ ंके Ĥकार 

1. सयंोजन 

2. अपघटन 

3. ǒवèथापन 

4. ǑƮǒवèथापन 

5. रेडॉÈस 

उदाहरण सǑहत समझाना चाǑहए। 

 

꾆 उƣल लɅस Ʈारा Ĥितǒबंब िनमा[ण 

वèतु कȧ ǔèथित 
Ĥित

ǒबबं 

2F से परे छोटा 



वèतु कȧ ǔèथित 
Ĥित

ǒबबं 

2F पर समान 

F और 2F के बीच बड़ा 

F के भीतर 
आभा

सी 

(परȣ¢ा मɅ Ǒकरण आरेख बनाना आवæयक) 

 

꾆 मानव Ĥजनन तंğ 

पǽुष: 

 वषृण 

 शĐुवाǑहनी 

 िलंग 

Ƹी: 

 अंडाशय 

 फैलोǒपयन Òयबू 

 गभा[शय 

काय[: 

 युÊमक िनमा[ण 

 िनषेचन 

 ħूण ǒवकास 

 


