
क¢ा 12 CBSE ǑहÛदȣ  

मॉडल Ĥưपğ – सेट 7 

उƣरमाला 

 

खडं – क (MCQ उƣर) 

1. (ख) शांित 

2. (क) ǒबना सोचे-समझ ेĤितèपधा[ 

3. (ग) अ×यिधक Ĥितèपधा[ के कारण 

4. (ख) आ×मिचंतन और संतिुलत जीवन 

5. (ख) èवयं मɅ पǐरवत[न लाओ 

6. (ख) £ान और सकारा×मकता 

7. (ख) अ£ान और नकारा×मकता 

8. (ख) Ǿपक 

9. (ख) बहुĭीǑह 

10. (क) ता 

11. (ख) अपकष[ 

12. (घ) गुǽवरȣ 

13. (क) पूण[ वत[मानकाल 

14. (ग) संĤदान 

15. (ख) उàमीद 

16. (ग) पराजय 

 

खडं – ख (लघु उƣरȣय Ĥư) 

 



17. आधुिनक जीवन मɅ मानिसक शांित Èयɉ कम हो रहȣ है? 

आधुिनक जीवन कȧ भागदौड़ और अ×यिधक Ĥितèपधा[ के कारण मानिसक शांित कम हो रहȣ है। åयǒƠ 

भौितक सखु-सǒुवधाओं के पीछे दौड़ते हुए संबधंɉ और आ×मिचंतन को भूल जाता है। तनाव और असंतुलन 

स ेमानिसक अशांित उ×पÛन होती है। 

 

18. आ×मिचतंन का मह×व 

आ×मिचतंन åयǒƠ को अपनी गलितयɉ और कमजोǐरयɉ को पहचानने का अवसर देता है। इसस ेåयǒƠ 

सतंिुलत और शांत जीवन जी सकता है। आ×मिचतंन आ×मǒवकास का आधार है। 

 

19. कम[धारय समास 

ǔजस समास मɅ पवू[ पद ǒवशेषण तथा उƣर पद ǒवशçेय होता है और दोनɉ का सबंंध समानता का होता है, 

उसे कम[धारय समास कहते हɇ। 

उदाहरण — महापǽुष (महान पǽुष), नीलकमल (नीला कमल) 

 

20. संिध के Ĥकार और उदाहरण 

1. èवर सिंध – राम + ईƳर = रामेƳर 

2. åयंजन सिंध – सत ्+ जन = सÏजन 

3. ǒवसग[ संिध – दःु + ख = दःुख 

 

21. संपादक को पğ िलखते समय Úयान रखने योÊय ǒबदं ु

1. èपƴ और संǔ¢Ư ǒवषय 

2. तØया×मक ǒववरण 

3. समाधान का सुझाव 

4. िशƴ भाषा 

5. नाम एव ंपता 

 



22. फȧचर लेखन कȧ ǒवशेषताए ँ

फȧचर लेखन रोचक और भावपूण[ होता है। इसमɅ ǒवषय का ǒवèततृ वण[न Ǒकया जाता है। भाषा सरल, 

Ĥभावशाली और आकष[क होती है। 

 

23. èवयं पǐरवत[न (अनुÍछेद) 

èवयं मɅ पǐरवत[न लाना जीवन कȧ सफलता का आधार है। जब åयǒƠ अपनी किमयɉ को पहचानकर सुधार 

करता है, तभी समाज मɅ सकारा×मक बदलाव आता है। आ×मǒवकास से हȣ Ĥगित सभंव है। 

 

24. कǒवता का भावाथ[ 

कǒवता का भाव यह है Ǒक हमɅ èवय ंमɅ पǐरवत[न लाना चाǑहए। हमारे £ान और सकारा×मकता स ेसमाज 

का अंधकार दरू हो सकता है। 

 

खडं – ग (दȣघ[ उƣरȣय Ĥư) 

 

25. आधुिनक जीवन और मानवीय मãूय (िनबंध) 

आधुिनक जीवन मɅ तकनीकȧ Ĥगित और सुǒवधाओं का ǒवèतार हुआ है। परंतु भौितकता कȧ दौड़ मɅ 

मानवीय मूãय कमजोर होते जा रहे हɇ। Ĥेम, सहयोग और सǑहçणुता जैसे गुणɉ का ıास हो रहा है। 

Ĥितèपधा[ और èवाथ[ के कारण संबंधɉ मɅ दरूȣ बढ़ रहȣ है। आवæयक है Ǒक हम आ×मिचंतन करɅ और 

सतंुलन बनाए रखɅ। मानवीय मूãयɉ के ǒबना जीवन अधूरा है। आधिुनकता और निैतकता का सतंुलन हȣ 

सखुद जीवन का आधार है। 

 

26. गƭ पाठ का आलोचना×मक ǒवƲेषण 

गƭ पाठ मɅ लेखक ने आधिुनक समाज कȧ समèयाओ ंका यथाथ[ िचğण Ǒकया है। भाषा Ĥभावशाली और 

सरल है। लेखक ने आ×मिचंतन और सतुंलन का सदेंश Ǒदया है। पाठ समाज को जागǾक करने का काय[ 

करता है। 

 

27. कǒवता कȧ सĤसंग åयाÉया 



कǒवता मɅ ‘Ĥकाश’ £ान और सकारा×मकता का Ĥतीक है। कǒव कहता है Ǒक यǑद åयǒƠ èवयं को बदल 

ल,े तो समाज मɅ भी पǐरवत[न संभव है। कǒवता का संदेश है Ǒक आ×मǒवकास स ेहȣ सामाǔजक सुधार 

सभंव है। 

 

28. Úविन Ĥदषूण संबंधी िशकायत पğ 

सवेा मɅ, 

आयुƠ महोदय, 

नगर िनगम, Ǒदãली। 

ǒवषय: Úविन Ĥदषूण संबधंी िशकायत 

महोदय, 

हमारे ¢ेğ मɅ अ×यिधक Úविन Ĥदषूण हो रहा है, ǔजसस ेनागǐरकɉ को असǒुवधा हो रहȣ है। कृपया 

आवæयक कार[वाई करने कȧ कृपा करɅ। 

धÛयवाद। 

भवदȣय 

नाम 

पता 

 

29. Ĥितèपधा[ और नैितकता 

Ĥितèपधा[ Ĥगित के िलए आवæयक है, परंतु इसमɅ निैतकता का पालन भी जǾरȣ है। अनैितक तरȣकɉ से 

ĤाƯ सफलता èथायी नहȣ ंहोती। ईमानदारȣ और पǐरĮम से हȣ सÍची सफलता िमलती है। 

 

30. भारतीय सèंकृित मɅ आ×मिचतंन कȧ परंपरा 

भारतीय संèकृित मɅ आ×मिचंतन को मह×वपूण[ èथान Ǒदया गया है। ऋǒष-मुिनयɉ ने Úयान और साधना 

के माÚयम से आ×म£ान ĤाƯ Ǒकया। आ×मिचंतन से åयǒƠ अपने जीवन को सधुार सकता है और समाज 

को Ǒदशा दे सकता है। 

 


